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LA BANCA DEL TEMPO
8 CONDIVIDI TEMPO, CREA COMUNITA

WWW.8TEMPO.IT

BANCA DEL TEMPO
8TEMPO.IT & la banca del

tempo del Municipio TEMPO
Roma VIl che promuove il 8 conon1 TER60,cREA commT
valore del mutualismo

attraverso lo scambio di

servizi di volontariato tra i

membri della comunita. OFFERTE DI VOLONTARIATO

Scopri in quanti modi puoi
contribuire alla comunita.
Proponi offerte di
volontariato di cui gli altri
cittadini possono beneficiare.
Scopiri le offerte condivise
dagli altri che potrebbero
interessarti.

SCAMBI DI VOLONTARIATO

Entra in uno scambio. Nel I
campo della cultura e

dell'arte, dello sport, ‘ ‘
dell'educazione, della cura w
degli animali o scambiando

supporto e lavori pratici. I
Attraverso la banca del

tempo i cittadini si mettono
in contatto per poi

PERCHE PARTECIPARE

. - Scambi locali di
incontrarsi di persona,

prossimita
Mutuo-aiuto

conoscersi e beneficiare

delle offerte di volontariato.
Miglioramento dei legami

sociali
Opportunita di
apprendimento
Inclusione
Comunita solidali

Il volontariato € non solo un'esperienza di apprendimento
personale, ma di apprendimento della comunita.

JVR™™
PROMOSSA DA s, CON IL PATROCINIO DI monib RomAvil

La Banca del Tempo 8TEMPO.IT & promossa attraverso il progetto COMMUNITY MAKERS, progetto
cofinanziato dal Bando Comunita Solidali 2020 della Regione Lazio D.D. n.G14743 del 7/12/2020

PER SAPERNE DI PIU

https://8tempo.it/community-makers
info@8tempo.it




